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EDITORIAL

Recht der Demokratie im Fokus

Wie hoch wire Thr Einsatz auf die Wette, dass wir in zehn Jahren noch in einer stabilen, gut funktio-
nierenden Demokratie leben? Dieser Tage kommt kaum eine politische Debatte ohne die Frage nach
dem Zustand unserer Demokratie aus — zu Recht. Liberale Demokratien sehen sich weltweit erhebli-
chem Druck ausgesetzt. Das gesellschaftliche Zusammenleben unter den Vorbedingungen der freien
Willensbildung, der wissensbasierten zivilisierten Debatte und des Mutes zum offenen Widerspruch
wird durch vielseitige Bedrohungen aus der digitalen wie analogen Welt auf die Probe gestellt. Zu-
gleich manifestiert sich eine zunehmende Demokratiedistanz in der Gesellschaft. Das Vertrauen in die
Demokratie und demokratische Institutionen nimmt ab. Mehr denn je bedarf es eines informierten und
differenzierten Blicks auf die Funktionsbedingungen unserer Demokratie, um die schier uniiberschau-
bare Gemengelage offenkundiger und (noch) verdeckter Herausforderungen mit Zuversicht bewaltigen
zu konnen.

Aus diesem Grund stellen wir am Berliner Zentrum fiir Parteien- und Parlamentsrecht (BZPP) unter
Leitung von Univ.-Prof. Dr. Sophie Schonberger das Recht der Demokratie in den Fokus. Als An-
sprechpartner fiir Wissenschaft, Praxis und Offentlichkeit widmen wir uns allen Fragen rund um den
politischen Prozess, d.h. insbesondere dem Parteien-, Parlaments- und Staatsorganisationsrecht. Durch
das Zusammenspiel von theoretischer und praxisorientierter Forschung in enger Zusammenarbeit mit
den Sozial- und Geisteswissenschaften, insbesondere der Politik- und Geschichtswissenschaft, moch-
ten wir einen Beitrag dazu leisten, einen Gesamtblick auf die aktuellen Herausforderungen unserer
Demokratie zu geben.

Einen ersten Schritt in diese Richtung sind wir im Rahmen unserer Tagung Parlamentarische Kon-
Sfliktkultur im demokratischen Stresstest gegangen, die am 16. April 2026 stattgefunden hat. In diesem
Zuge erfolgte die offizielle Eroffnung des BZPP durch den Prasidenten der Freien Universitit Berlin,
Professor Dr. Dr. h.c. Giinter M. Ziegler. Mit dem Vizeprasidenten des Deutschen Bundestages, Omid
Nouripour, konnte das BZPP einen zentralen Akteur des Parlamentsgeschehens fiir ein GruBwort ge-
winnen, das die gegenwértigen Herausforderungen fiir die parlamentarische Arbeit skizzierte.

Professorin Dr. Sophie Schonberger (Freie Universitit Berlin), Professorin Dr. Jenni Brichzin (Uni-
versitdt der Bundeswehr Miinchen) und Professor Dr. Wolfgang Ullrich (Leipzig) widmeten sich in
ihren Vortragen dem Parlament als Diskursraum. Sophie Schonbergers rechtswissenschaftliche Per-
spektive auf die Mdglichkeiten und Grenzen der parlamentarischen Debatte im Spannungsverhéltnis
zwischen der Ordnungsgewalt des Parlamentes und der umfassenden Freiheit der Abgeordneten,
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wurde durch die soziologische Perspektive Jenni Brichzins ergénzt, die der parlamentarischen Debatte
eine zentrale Bedeutung zumisst, um den gesellschaftlichen Diskurs vor SchlieBungsprozessen zu be-
wahren. Wolfgang Ullrich erginzte den interdisziplindren Blick auf das Parlament als Diskursraum
mit einer kulturwissenschaftlichen Perspektive, die anschaulich darstellte, dass Debattenbeitrdge der
Parlamentarier*innen sich gezielt der Formensprache der sozialen Medien bedienen.

Professor Dr. Christoph Schonberger (Universitit zu Koln), Professor Dr. Michael Kof8 (Leuphana
Universitat Liineburg), Dr. Manés Weisskircher (Technische Universitit Dresden) und Professor Dr.
Klaus Ferdinand Gdrditz (Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universitit Bonn) referierten zum Parla-
ment als Handlungs- und Entscheidungsraum. Hier ergédnzten sich rechtswissenschaftliche und poli-
tikwissenschaftliche Perspektiven zu einem Gesamtbild, das die moderne Inszenierung des Konfliktes
im Parlament als Gegensatz zur politischen Praxis des Bonner Bundestages skizzierte, das Konzept
der systematischen Obstruktion im Parlament beleuchtete sowie das Konzept der Brandmauer im Rah-
men eines internationalen Vergleichs und die Rolle der Verfassungsgerichte als Konfliktlosungsin-
strumente untersuchte.

Im Austausch mit Wissenschaftler*innen unterschiedlicher Disziplinen, Praktiker*innen aus dem po-
litiknahen Bereich sowie Studierenden der Freien Universitidt haben wir neue Perspektiven auf die
parlamentarische Konfliktkultur eréffnen konnen und blicken mit groBer Zufriedenheit auf die Eroff-
nungstagung des BZPP zuriick. Ein ausfiihrlicher Bericht tiber die Erdffnungstagung ist im Erscheinen.

Das Recht der Demokratie wird am Fachbereich Rechtswissenschaft auch in der Lehre an Bedeutung
hinzugewinnen. Der neue Unterschwerpunkt ,,Demokratie”, der im kommenden Wintersemester
2026/27 erstmals angeboten wird, richtet sich an Studierende mit Interesse fiir politische Zusammen-
hinge. Hier méchten wir das Versténdnis der rechtlichen Regulierung des politischen Prozesses ver-
tiefen und uns aktuellen Fragen aus dem Parlaments-, Parteien- und Wahlrecht sowie der politischen
Praxis widmen. Als Schliisselqualifikation bieten wir Juristische Politikberatung an. Das Angebot soll
die Studierenden mit rechtlichen Fragestellungen im politiknahen Bereich konfrontieren und in die
Lage versetzen, die Rolle staatsrechtlicher Expertise in Politik und Medien zu reflektieren und kom-
plexe rechtliche Inhalte adressatengerecht und verantwortungsvoll aufzubereiten.

Die Lektiire jeder Tageszeitung fiihrt eindriicklich vor Augen, dass Fragen und Forschungsbedarf im
Recht der Demokratie unzdhlbar sind. Eine der zentralen Fragen, die uns in Forschung und Lehre
beschiéftigt, ist, welchen Beitrag das Recht leisten kann, um Demokratien zu festigen und iiber die Zeit
bestdndig zu machen. Dies setzt eine wissenschaftliche Auseinandersetzung mit dem Recht der De-
mokratie voraus, die ihre Grenzen nicht im Verfassungstext findet, sondern die Verfassungswirklich-
keit systematisch miteinbezieht. Hier stellt sich aus aktuellem Anlass immer wieder die Frage nach
der Resilienz unserer Demokratie und der Wehrhaftigkeit unserer Verfassung. Wie konnen Rechtsstaat
und Demokratie vor ihren Feinden geschiitzt werden?

Wer das Forschungszentrum begleiten mdchte, findet auf der Website des BZPP und auf LinkedIn
regelmifBig Einblicke in unsere wissenschaftliche Arbeit. Das erste Projekt, ein wissenschaftlicher
Blog, auf dem Sie Beitrige und Analysen zu aktuellen Fragen im Bereich des Rechts der Demokratie
finden, ist bereits online abrufbar.

Demokratie ist keine Selbstverstindlichkeit — diese Erkenntnis diirfte niemanden iiberraschen. Das
Recht und die Demokratie leben auch von engagierten Jurist*innen, die sich den Herausforderungen
ihres Erhalts zuversichtlich stellen. Fiir diese engagierten Jurist*innen mochten wir am Fachbereich
Rechtswissenschaft der Freien Universitit Berlin eine wissenschaftliche Heimat schaffen.

von Aden Sorge
Wiss. Mit. am Arbeitsbereich fiir Offentliches Recht, insbesondere Verfassungsrecht und Verfassungstheorie
von Prof. Dr. Sophie Schonberger an der Freien Universitét Berlin



